
A 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

ポートフォリオ書類一覧表 
フ リ   ガ   ナ 学部 

志望学科 
学科 

氏 名 （専 攻 ） 
（食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 

専攻 

書類番号 出願書類  志願者 
確認欄 

4 － 1 A ポートフォリオ書類一覧表（本用紙） 

4 － 1 B ※AとBどちらも提出すること。両面/片面印刷どちらでも可。

4 － 2 志望理由・入学後の目標 

4 － 3 自己推薦書 

4 － 4 A 高校までの学習成果に対する自己評価 

4 － 4 B 

高校までの学習成果に対する自己評価に関連する資料等 
・添付資料がある場合、下欄に資料名（内容の概要）を記入してください。
・資料は、拡大・縮小のうえ、所定の様式に貼付してください。
・各資料にも資料名、氏名を記入してください。
※AとBどちらも提出すること。

4 － 5 

活動報告書 
・根拠資料がある場合、裏面の該当欄に資料名（内容の概要）を記入してく

ださい。 
・各資料にも資料記号、資料名、氏名を記入してください。

4 － 4 高校までの学習成果に関する資料 

資   料  名 （内容の概要） 

受 験
番 号 

4 － 1 



B 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

4 － 5 活動報告書 

○学術・文化・芸術・スポーツ活動などの活動実績

資料記号 資   料  名 （内容の概要） 

Ａ 

Ｂ 

Ｃ 

Ｄ 

Ｅ 

○資格等の取得

資料記号 資   料  名 （内容の概要） 

a 

b 

c 

d 

e 

受 験
番 号 



（上記項目について書ききれない場合は、裏面に記入してください） 

〔注意〕※欄は記入しないでください。 

志望理由・入学後の目標 
フ リ   ガ   ナ

志望学科 

（専 攻 ） 

学部 

氏 名 
学科 

（食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 

専攻 

本学の学部・学科（専攻）を志望した理由及び入学後は何をどのように学びたいかを志望学科
アドミッション・ポリシーの求める人間像 4 に関連して記入してください。

4 － 2 受 験
番 号 





（上記項目について書ききれない場合は、裏面に記入してください） 

自 己 推 薦 書 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

フ リ   ガ   ナ

志望学科 

（専 攻 ） 

学部 

氏 名 学科 
（食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 

専攻 

これまでの学習活動、課外活動、社会活動等をふまえ、アドミッション・ポリシーの求める人
間像 1 に関連して、あなた自身を推薦する文を記入してください。 

4 － 3 受 験
番 号 





（上記項目について書ききれない場合は、裏面に記入してください） 

A 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

高校までの学習成果に対する自己評価 
フ リ   ガ   ナ

志望学科 学部 

学科 氏 名 （専 攻 ） 
（食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 

専攻

アドミッション・ポリシーの求める人間像 2 ⑶に関連し、これまでの学習成果について、自己評価（何を
学んだか、学んだことによってどう成長したのか、今後の課題は何か等）を記入してください。 

また、自己評価に関連し、特に強調したい資料（学習過程で残したノートやレポート、課題達成のために
収集した資料や記録、活動の様子を残した写真等）があれば、添付してください。資料は、拡大・縮小のう
え、所定の様式に貼付してください。 

貼付する資料の裏面に志望学科・氏名を記入してください。 

受 験
番 号 

4 － 4





関
連
書
類
の
有
・
無 

あ る 

な し 

フ リ ガ ナ 

志望学科 

（ 専 攻 ）

学部 

氏  名 
学科 

（食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 
専攻 

関 連 書 類 貼 付 

高校までの学習成果に対する自己評価に関連し、特に強調したい資料（学習過程で残したノ

ートやレポート、課題達成のために収集した資料や記録、活動の様子を残した写真等）が

あれば、拡大・縮小のうえ、 1 ～ 2 枚にまとめて本様式に貼付してください。貼付する

資料の裏面に志望学科・氏名を記入してください。 

B 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

高校までの学習成果に対する自己評価に関連する資料等 

 

 

受 験
番 号 

（  ページ中の  ページ） 



活 動 報 告 書 
〔注意〕※欄は記入しないでください。 

フ リ  ガ ナ 
学部 

志望学科 
学科 

氏 名 （専 攻） （食品栄養科学科、現代教育学科志願者のみ記入） 
専攻 

アドミッション・ポリシーの求める人間像 1 ～ 4 に関連した活動実績や資格取得等がある場合に記入し
てください。また、根拠資料がある場合、書類のコピー（Ａ 4 サイズ）を添付してください。 

なお、提出資料には、下表右端の資料記号と対応する同一の資料記号を記入してください。証明する資
料がない場合は、「資料なし」の欄に○を記入して提出してください。 

学術・文化・芸術・スポーツ活動などの活動実績 
西暦年 月 名 称 主 催 機 関 大会等の規模 成績結果・公式記録 資料記号 資料なし 

Ａ なし 

Ｂ なし 

Ｃ なし 

Ｄ なし 

Ｅ なし 

団体活動の場合は団体における役割・実績 

資格等の取得 
西暦年 月 資   格   等   の   名   称  資 格 級 位 資格認定機関名  資料記号 資料なし 

ａ なし 

ｂ なし 

ｃ なし 

ｄ なし 

ｅ なし 

その他   上記以外の活動実績がある場合は記入してください。（海外留学・ボランティア等） 

4 － 5 受 験

番 号 
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