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学生が企業などで研修生として働き、
就業体験を積む制度のことです。

事前研修を行う「インターンシップＡ」と、
企業や官公庁などで就業体験を行う「インターンシップＢ・C」から構成されています。
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経営情報学研究科
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大 学 院

★インターンシップについて分からないことがある時は、インターンシップ担当教員またはキャリア支援課に相談してください。

　インターンシップＡでは、インターンシップの意義やビジ
ネスマナー、社会人として必要とされる基本的知識など、
就業体験を行う上で必要な知識や心構えを学びます。
　インターンシップＢでは、原則として2週間（実働10日
間）、インターンシップCでは、原則として1週間（実働5日
間）、企業・官公庁等にて研修を受けます。インターンシッ
プBでは1週間（実働5日間）、複数の研修先に行き、研修日
数を合算することでも単位認定の対象となります。

（インターンシップＢ・Cに参加するためには、インターンシップＡ
を履修し、単位を修得することが必要です。）
　研修先は、大学でとりまとめている企業や各種団体のリ
ストの中から選択することができます。その他に、官公庁
やリストに載っていない企業等にも自己開拓として、自分で
探すことも可能です。研修後はインターンシップを振り返る
「事後研修会」への参加が必須です。

インターンシップとは

中部大学のインターンシップ科目

井筒　　潤

長坂　保典

神田　昌枝

理工学部

数理・物理サイエンス学科

AIロボティクス学科

宇宙航空学科

　本学では、主に学部3年生を対象とするインターンシップ科目を設置してい
ます。ほとんどの学部学科で正課の科目となっており、単位が認定されます。
　インターンシップは、ビジネスマナー等を学ぶだけでなくさまざまな体
験や社会人の方々との関わりを通じて 「働くこと」に対する理解を深め、
「自己理解」にも役立てることができる有意義なプログラムです。
　ここでの経験は、みなさんの将来の生き方に対する指針を与えてくれる
ものになるでしょう。

2025年度 インターンシップ担当教員
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正課科目  インターンシップ 
WEBオリエンテーション

インターンシップA 履修申込締切

インターンシップA 履修学生発表
C-NETの「お知らせ」で発表するため、必ず確認してください。

24日木
13：00

インターンシップA 開始
4/26（初回ガイダンス）
　〔午前の部〕9：30～ 11：30 　  〔午後の部〕14：00～ 16：00
5/10，5/17，5/24，5/31，6/7，6/14（予備日）
　〔午前組〕9：30～ 12：45　  〔午後組〕14：00～ 17：15
詳細はWEBオリエンテーションでお伝えします。

7日土26日土

大学斡旋インターンシップB・C 研修先  C-NETから申込開始
官公庁は、地区により公募時期・応募方法が異なります。各官公庁のHPにて確認してください。
※官公庁を含む自己開拓の場合、キャリア支援課で別途手続きが必要です。

大学斡旋インターンシップB・C 申込締切21日水

インターンシップB・C 事前研修会
  〔時間〕13：30～ 15：00

21日土

インターンシップB・C 実施

インターンシップB・C 事後研修会
  〔時間〕15：20～ 16：501日水

10日水30日水
7月 9月

14日水5月

4月

6月

10月

2025年度 
インターンシップＡ/Ｂ/Cスケジュール

このWEBオリエンテーションを
視聴しないとインターンシップ
A/B/Cの科目に申込ができません。

INTERNSHIP 2025

3日木
12：00

24日月
10：00

3月 4月

4月 6月

◆ 動画配信はe-Learningシステム「Blackboard Learn」にて行います。
　 次の通り、大学HPからログインするか、QRコードよりログインしましょう。

★申込方法はWEBオリエンテーション内で説明します

申込み期間・動画視聴可能期間

中部大学HP〉学生ポータル〉施設〉センター等〉総合情報センター〉
Blackboard 〉Blackboard Learn 〉Login 〉コース〉
2025年度　正課科目インターンシップ WEBオリエンテーション

3日木
12：00
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単位認定学科：1単位（T評価）
工学部（全学科）、経営情報学部（全学科）、国際関係
学部（全学科）、人文学部（全学科）、応用生物学部（応
用生物化学科・環境生物科学科 ・食品栄養科学科食品
栄養科学専攻）、生命健康科学部（生命医科学科）、現
代教育学部（全学科）、理工学部（全学科）

　インターンシップB・Cに向けた事前研修であり、社会
人として必要な基礎的知識やビジネスマナーを修得し
ます。

インターンシップAの今後の活用度［2024年度］

インターンシップの実施要領

Aインターンシップ

○インターンシップの主旨・目的・内容の理解
○ビジネスコミュニケーション力の育成
○ビジネスマナーの基本・実践

主な内容

600名定　員

日　程

●他学科の学生と関わることで、良い部分を参考にすること
ができた。
●インターンシップや就職活動に向けた、基礎知識を学ぶこ
とができた。
●ビジネスマナーやコミュニケーション能力を身に付けること
ができ、自分自身を客観的に見直すことができた。
●学生に寄り添い、優しく丁寧に教えていただき、楽しく受講
できた。

75%
24%

あまり活用
できない  
1% 非常に

活用できる

活用
できる

99%

「非常に活用できる」と
「活用できる」を
合わせると

インターンシップAの感想
先輩Voice  

初回ガイダンス （4/26）
詳細はWEBオリエンテーションでお伝えします。

授業 （5/10，17，24，31，6/7） 
計5日の午前または午後
〔午前組〕9：30～12：45 　〔午後組〕14：00～17：15
※予備日 6/14

※履修者については、学科の担当教員による選抜
を行います。

※クラスに分かれて受講します。

●インターンシップＡは、社会人として恥ず
かしくないマナーや身だしなみ、心構えを
身につけることを目指します。したがって、
リクルートスタイルでの参加となります。

履修上の諸注意

●インターンシップAは履修単位の上限に含まれず、成績評価方法や、スケ
ジュールは通常の科目とは異なります。

●入学年度によって単位認定がされない場合があります（必ず履修申込前に
学生便覧を確認すること）。

●全日程の出席が原則です。遅刻・欠席・提出物の遅延は厳禁ですので日程
を確認の上、申し込んでください。

●部活やサークル等の試合・大会で参加できない可能性がある場合は、申し
込みを遠慮してください。

●インターンシップＡは、履修取消期間内であれば、申告によって辞退が可能
です。履修取消期間・方法については、初回ガイダンスでお知らせします。

授業への取り組み姿勢、レポート等の提出物などをもとに総合的に評価します。成績の評価基準
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●インターンシップB・Cの申込時には、どちらの科目を受講する
のか決める必要があり、決定後は変更できません。

　そのためインターンシップB・C両方の受講はできません。

●インターンシップＢ・Cにおいて、研修先とのマッチング決定後
の辞退は原則できません。

●基本的には勤務時間・休日などの条件は研修先の方針に従い
ますが、必ず1日あたりの就業時間は休憩時間を除き、7時間
以上となることが必須です。必ず確認しましょう。

●研修先の受入状況によっては、研修の中止や日程変更の可能
性がありますので予めご了承ください。

　夏季休業期間中［7/30（水）～9/10（水）］、企業・官
公庁等で実際に研修を受けます。研修先は、大学が用
意した企業・団体の中から選択する「大学斡旋」と、各
自が希望する研修先を開拓する「自己開拓」の2通りの
方法で探します。
　研修期間中は、与えられた研修内容に従い、その受
入先の一員として研修を受けます。

B・Cインターンシップ

●社会人と同じ生活リズムを2週間過ごすことで、入社後の
「働く自分」をイメージ出来た。

●5日未満のインターンシップでは経験できない実際の業務に
関わることができ、得るものが多かった。

●自分に適性のある業種や職種について考えるきっかけとなった。

●他大学の学生との交流で視野が広がった。

インターンシップB・C（就業体験）の満足度［2024年度］

少し不満  
2%

69%
29% 98%

「大変満足」と
「満足」を合わせると

大変満足
満足

履修上の諸注意

インターンシップB・Cの感想
先輩Voice  

単位認定学科・専攻

工学部（全学科）、経営情報学部（全学科）、国際関係学部（全学科）、
人文学部（全学科）、応用生物学部（応用生物化学科 ・環境生物科学
科 ・食品栄養科学科食品栄養科学専攻）、生命健康科学部（生命医
科学科）、現代教育学部（全学科）、理工学部（全学科）※

※理工学部（全学科）はインターンシップC科目の単位認定学科ではありませんので、
ご注意ください（2025年度現在）。

●インターンシップＢ・Cは履修単位の上限に含まれず、成績
評価方法や、スケジュールは通常の科目とは異なります。

●インターンシップＢ・Cのみの履修はできません。
　インターンシップＢ・Cを履修するためには、インターン
シップＡを履修し、単位を修得することが必要です。

●インターンシップBの単位認定は、実働10日間以上の研修
プログラムです。実働5日間以上の研修先を2つ受け、合
計10日間以上にすることも可能です。

●インターンシップCの単位認定は、実働5日間以上の研修
プログラムです。

研修への取り組み姿勢、研修先からの評価、事前・事後研修会への取り組み姿勢などを
もとに総合的に評価します。成績の評価基準

インターンシップB：2単位（T評価）
インターンシップC：1単位（T評価）

※大学院工学研究科（建設工学専攻・情報工学専攻）、経営情報学研究科（経営情報学
専攻）でも単位認定されるインターンシップ科目があります。詳細は各専攻の担当教
員またはキャリア支援課に問い合わせてください。
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阿野 拓実さん
経営情報学部
経営総合学科

【インターンシップ先】 
トヨタモビリティ東名古屋株式会社
ライト株式会社

2024年度受講

インターンシップで一番印象に残っていることは？
社員の方に同席し、実際の商談を間近で体験できたことが最も印象に
残っています。お客様に購入していただくため、ヒアリングや二者択一法
を用いて商談を行っていました。この経験は、営業の楽しさ、奥深さを学
べる良い機会となりました。また将来、自分がどういった仕事をしていき
たいか、考えるきっかけにもなりました。

インターンシップの経験を今後どう活かしますか？
インターンシップAで学んだビジネスマナーや敬語は、就職活動や社会
人生活で活かしていきます。また、業界職種の異なるインターンシップに
2社参加し、企業理解を深めることができました。この経験を活かし、今
後は更に仕事理解と自己分析に取り組み、就職活動を行っていきます。

後輩へのアドバイスをお願いします。
インターンシップは自分が何をやりたいのか、将来どういった仕事を行
いたいのかを知ることができる良い機会です。また企業のホームページ
だけでは分からない実際の仕事内容や、1日の仕事の流れを知ることがで
き、より正確に働くイメージをつかめます。ぜひ、積極的に参加してみて
ください。

二村 絵里奈さん
工学部
建築学科

【インターンシップ先】
株式会社熊谷組

2024年度受講

インターンシップで一番印象に残っていることは？
施工管理という職務を体験する中で、現場の安全管理を行ったことです。

施工管理は現場全体の管理をするため職人さんへの安全帯などの声掛け、
不備のチェックなどは仕事をする上で欠かせません。この経験から、日々の
安全管理は安全に作業・工事を進めるうえで、重要な業務の一つであること
を学びました。インターンシップでは実際の現場を見学、体験できるため、
参加をすることで様々な学びを得ることができ、貴重な経験となりました。

インターンシップの経験を今後どう活かしますか？
インターンシップAで学んだ言葉遣いやビジネスマナーを基本とし、コ

ミュニケーション力を実際の就職活動でも活かしていきたいです。また、
話し方もその人の印象に影響するため、声の強弱や話す速度などに気を
付けながら、笑顔で接するように心掛けていきます。

後輩へのアドバイスをお願いします。
自分が興味のあることや、やりたいこと、気になる職種のインターン
シップへの参加をおすすめします。複数のインターンシップに参加するこ
とで、「自分に合った職種」や「希望の企業」が見つけやすくなると思いま
す。また、早期選考につながる情報も得ることができるため、積極的に応
募してみてください。就職活動は不安なことも多く、周りを気にしてしま
いがちですが、自分を信じて納得のいくまで取り組んでください。

澤村 拓弥さん
応用生物学部
応用生物化学科

【インターンシップ先】
株式会社東海テクノ

2024年度受講

インターンシップ体験 ～研修を終えた先輩から～

インターンシップで一番印象に残っていることは？
最も印象に残っているのは、品質保証課での見学です。大学で使用する

実験機器が食品の安全管理に使われている様子を目の当たりにし、自分の
学んでいることが社会に対し、直接的な貢献につなげられることを実感しま
した。授業で扱う機器が「食の安全を守る」という役割を果たしていること
に感動し、学びと社会とのつながりを強く感じる貴重な経験となりました。

インターンシップの経験を今後どう活かしますか？
インターンシップでは、現場で働く方々と直接コミュニケーションをと

る機会が多くあり、社会人の仕事に対する姿勢や考え方を学びました。一
人ひとり異なる働き方や価値観があることを実感し、社会の多様性を理解
することができました。実際の現場を体験したことで、自分に合った職業
や働き方を具体的にイメージすることができ、この経験は就職活動に大い
に役立っています。

後輩へのアドバイスをお願いします。
インターンシップは就職活動の一環として重要な機会ですが、それ以
上に、自分の視野を広げる貴重な体験にもなります。普段の環境とは異な
る世界を知ることで、新たな価値観を得ることができます。ぜひ積極的に
挑戦し、この機会を存分に楽しんでください。

吉田 愛奈さん
応用生物学部
応用生物化学科

【インターンシップ先】 
内堀醸造株式会社

2024年度受講

インターンシップで一番印象に残っていることは？
私がインターンシップで一番驚いたことは、仕事の大変さです。職に就

いて働くことと、アルバイトで働くのとでは仕事量や責任に違いがあり、
想像以上に大変なことを実感しました。また、求められる技術や知識も多
く、学生のうちに仕事の大変さを知ることができたため、インターンシップ
に参加して良かったです。

インターンシップの経験を今後どう活かしますか？
インターンシップで学んだことを、就職活動や企業研究に活かしていま
す。学んだことはとても多く、どれも実際に参加しなければ分からないこ
とばかりでした。インターンシップを通して学んだ経験をもとに、今後は
様々な企業を比較し、自分に合った働き方や会社を見つけていきます。

後輩へのアドバイスをお願いします。
インターンシップに参加するかどうか悩んでいるのであれば、後から後
悔をしないためにまずは参加するべきだと思います。この夏のインターン
シップに参加することで、他の人よりも一足先に企業を知ることができま
す。また、インターンシップに参加した学生に対して、早期選考の案内を
いただけることもあります。企業は優秀な人材をインターンシップで見つ
けようとしているため、参加することでチャンスが広がります。
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過去の研修プログラム例

経営情報学部 経営総合学科
人文学部 心理学科 応用生物学部 食品栄養科学科

研修先

株式会社スターシステム

研修先

株式会社フローラ

研修生 研修生

研修では、大学で学んだ知識が現場でどう活かされているの
か、実際に作業を経験することで知ることができました。また各作
業の大切さや、様 な々専門知識についても学ぶことができました。
インターンシップを経験し、研究の基礎的な操作やスキルの習
得が必要だということを実感しました。
社員の方からは、失敗を恐れずに取り組むことが大切だと
教えていただき、今後の学生生活や将来の仕事に活かしていき
たいです。

インターンシップAで学んだ社会人のマナーを研修で活かす
ことができました。
研修では多くの問題に取り組み、プログラミングの難しさを

実感しましたが、とても勉強になりました。また発表に備えて、プ
レゼンテーションのポイントを学び、発表後は改善点を指摘して
いただき、今後の参考になりました。
社員の方や社長からお話を伺う機会もあり、仕事や業界に

ついて、多くのことを知ることができました。

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

●会社説明　●商品説明　●研究所見学
●実験操作や内容の理解　●サンプルを希釈する実験補助
●有機溶媒の扱いや後処理を学ぶ

研修：
●ヒ素試験見学　●サンプルの比重測定補助と見学
●品質管理や相対試験について学ぶ

研修：
●サンプルへのラベル貼り　●サンプルの水分量測定見学
●作物の特性について学ぶ

業務体験：
●商品の印字と梱包作業

業務体験：
●商品の印字と梱包作業

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

●オリエンテーション
●論理的思考の身に付け方について
●Scratchを使ったプログラミング体験

●AIについて
●AIを利用するメリット、デメリットについて
●ChatGPTを使った生成AI体験

●アプリ開発の進め方について
●クラウドサービスcybozu kintoneの使い方について
●グループワークによるアプリ開発作業

●グループワークによるアプリ開発作業

●成果発表資料作成
●成果発表会



近年の主な研修先（業種別）  ※敬称略

〒487-8501 愛知県春日井市松本町1200 　 【TEL】0568‐51‐4184（ダイヤルイン） 　【FAX】0568‐51‐1982
【開室時間】月曜～金曜　授業日は9：00～17：00 （但し春学期と秋学期の授業はじめは9：00～18：00までの期間あり）
　　　　　　　　　　　夏季休業中は9：00~15：00
【E-mail】chubu-internship@fsc.chubu.ac.jp キャリア支援課

農業・林業
㈱タカハシファーム
永井ぶどう園
㈱フローラ

土木・建築
㈱秋吉組
阿部建設㈱
㈱池下設計
㈱大林組 
大林道路㈱
小原建設㈱
岐建㈱
㈱熊谷組
㈱近藤組
五洋建設㈱
サン・シールド㈱
白川電気土木㈱
髙松建設㈱
中電不動産㈱（中部電力グループ）
東海インプル建設㈱
東洋建設㈱
徳倉建設㈱
トヨタT＆S建設㈱
㈱日本ピーエス
福田道路㈱中部支店
㈱ヒメノ
㈱フジタ 
㈱吉田組

設備工事
㈱朝日工業社
イビデンエンジニアリング㈱
川北電気工業㈱
Suidobi㈱
新菱冷熱工業㈱
㈱青電社
高砂熱学工業㈱　名古屋支店
東邦電気工事㈱
富士建材㈱
安田電業㈱

住　宅
愛和住宅㈱　クレバリーホーム
㈱広和木材
フロンヴィルホームズ名古屋㈱
ロイヤルウッド㈱

コンサルタント・設計
いであ㈱
セントラルコンサルタント㈱
第一設備工業㈱
㈱東畑建築事務所　名古屋オフィス
中日本ハイウェイ・エンジニアリング名古屋㈱
日本工営都市空間㈱
㈱フジヤマ
八千代エンジニヤリング㈱ 

不動産賃貸・管理
㈱オンテック
高蔵寺ニュータウンセンター開発㈱
㈱ミニミニ

食　品
イビデン物産㈱
㈱恵那川上屋
内堀醸造㈱
㈱コモ
サンハウス食品㈱
ダンフーズ㈱
福玉米粒麦㈱
ヤマサちくわ㈱
㈱両口屋是清

繊　維
岐セン㈱
㈱白鳩

精密・光学・レンズ・医療
長田電機工業㈱

電子・デバイス
インフィニオンテクノロジーズジャパン㈱
東洋電機㈱
㈱ユタカ電子

化学・医薬・化粧品
アスゲン製薬㈱
エステートケミカル㈱
ラインハルト㈱

紙製品
エリエールペーパー㈱
協和ダンボール㈱

プラスチック製品
㈱栄光化学
コダマ樹脂工業㈱
㈱三洋製作所

鉄鋼・非鉄
愛知電線㈱
三井ミーハナイト・メタル㈱

金属製品・金属加工品
㈱イワタツール
㈱セイワ
㈱名友産商

産業機械・金属製品・加工
旭サナック㈱
㈱ＩＳＯＷＡ
エンシュウ㈱
㈱小垣江鉄工所
㈱川本製作所
㈱ジェイテクトグラインディングシステム
㈱ジェイテクトグラインディングツール
㈱進和
扶桑工機㈱
豊興工業㈱
㈱マキテック

自動車・輸送機器
アイコクアルファ㈱
アイシン辰栄㈱
榎本ビーエー㈱
㈱河村産業所
㈱協豊製作所
極東開発工業㈱
小松開発工業㈱
㈱セキソー
高雄工業㈱
㈱TDEC
テクノエイト㈱
㈱東郷製作所
㈱パッション
㈱フィアロコーポレーション
美濃工業㈱
㈱ユニバンス

自動車販売
愛知日野自動車㈱
ATグループ（愛知トヨタ）
NTP名古屋トヨペット㈱
㈱スズキ自販中部
トヨタカローラ名古屋㈱
トヨタモビリティ東名古屋㈱
東海マツダ販売㈱

倉庫・運輸附帯サービス
キムラユニティー㈱
福玉ロジスティクス㈱

輸送・航空
中部スカイサポート㈱

商　社
㈱ネクスティエレクトロニクス
東邦ホールディングス㈱（東邦薬品㈱）
トヨタＬ＆Ｆ中部㈱
㈱ハタヤリミテッド
㈱ライト
渡辺パイプ㈱

小　売
㈱オンワード樫山　東海北陸エリア
㈱杏林堂薬局
サンポッカサービス
㈱ビーファースト
㈱メガネの和光
㈱名南豊栄家電
若杉ホーム機器㈱

情報通信
ＮＴＴアノードエナジー㈱
㈱コックスプロジェクト
㈱シー・ティー・ワイ
東海ラジオ放送㈱

情報通信機械器具
マスプロ電工㈱

情報サービス
㈱アイガ
㈱アイコン
㈱アルゴグラフィックス
㈱イエス
㈱コア　中部カンパニー
㈱コーワメックス
㈱スターシステム
㈱サンテック
㈱ソフィア総合研究所
㈱ソフィックス 
㈱東海テクノ
㈱東立テクノクラシー
㈱テクノフュージョン
電子システム㈱
東京コンピュータサービス㈱　名古屋支店
㈱TMソリューション
トーテックアメニティ㈱
トヨタコネクティッド㈱
トリオシステムプランズ㈱
日本システム開発㈱　
ニュートラル㈱
㈱パレットリンク
㈱ピコ・ナレッジ
㈱マイクロキャビン
㈱未来技術研究所

電気･ガス･熱・水道供給業
管清工業㈱

電気機械・照明
名古屋電機工業㈱
㈱ビートソニック
名菱テクニカ㈱

金融・証券・保険
蒲郡信用金庫
中日信用金庫
野村證券㈱名古屋支店
第一生命保険㈱
東春信用金庫
東濃信用金庫
半田信用金庫
尾西信用金庫

広告代理業
㈱ジェイ・ブロード
㈱一人計画

外食産業
㈱サガミホールディングス

サービス
㈱エキスパートパワーシズオカ
岡設計㈱
㈱O-GOE
川重岐阜エンジニアリング㈱
㈱サンスタッフ豊田自動織機エンジニアリング
㈱シーアールイー
Ｊ－ｎｅｔレンタリース㈱
宝グループ統轄宝交通㈱
㈱ツーリストアイチ
㈱テクノアルファ
㈱トヨタプロダクションエンジニアリング
㈱トヨタレンタリース愛知
名古屋高速道路公社
三菱電機メカトロニクスエンジニアリング㈱

ホテル・スポーツ施設
エスパシオエンタープライズ㈱
名古屋ヒルトン㈱ヒルトン名古屋
㈱ホテルプラザ勝川

医　療
（一財）岡崎市医師会
(医)オリエンタルクリニック
(医)ＫＡＧ名古屋整形外科・人工関節クリニック

福　祉
(福)恩賜財団愛知県同胞援護会
(福)一期一会福祉会
(福)明知会
(同)リアン

検査機関
（一財）公衆保健協会

税理・会計・特許
㈱おれんじ会計

協同組合
生活協同組合コープぎふ

公　務
岐阜県食品科学研究所
岐阜県森林研究所
岐阜県庁
岐阜市役所
多治見市土岐川観察館
多治見市役所
静岡県庁
名古屋港管理組合

非営利団体
（公財）オイスカ中部日本研修センター
岡崎商工会議所
(独)自動車事故対策機構名古屋主管支所
（一財）東海技術センター


