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※写真はイメージです。

正課科目インターンシップ



インターンシップ研修生受け入れのお願い
日頃より本学の就職支援にご尽力いただき、厚く御礼申し

上げます。本学では各学科の３年生に対してインターンシッ

プ科目を設置しており、例年多くの企業・官公庁様等に受け

入れをしていただいております。インターンシップでは現場

での研修を通して得た経験が、その後の学生生活の見直し

や、勉学への取り組み姿勢の改善など教育的効果を得ること

ができると考え、実施については「受入企業において現地で

の就業体験のみ」に限らせていただきます。そのため、オン

ラインでの実施は対象外となります。

企業・官公庁様等におかれましては、研修生の積極的な受

け入れをご検討いただきたくご理解とご協力を重ねてお願

いいたします。

※学生との事前打ち合わせや選考時に、オンラインツールを

使用していただくことは差し支えございません。

※ 学生からの申込みがない場合もございます。何卒ご了承ください。

Chubu University  INTERNSHIP 2025

インターンシップの流れ

インターンシップB・C
事前研修会

インターンシップ保険に加入

研修先評価票を
システム上で作成 研修先評価票入力確認

受入情報を
WEB上にてご登録

7/30（水）～9/10（水）
インターンシップB・C研修

4/11（金）までに
ご入力ください

6月中旬～
研修関連書類送付
（覚書等）

3月中旬までにメール
もしくは郵送にて
ご案内いたします

受入情報の公開

研修生受け入れ依頼

オリエンテーション

選考結果通知

6月上旬～
研修関連書類送付

（自己紹介書・誓約書等）

5月中旬
インターンシップB・C
研修先　申込・決定

企業・官公庁様 大　学 学　生

就業体験

研修生決定のご連絡
研修生決定をシステム上で確認

5月下旬※

追加研修生決定のご連絡
研修生決定をシステム上で確認

5月下旬～※

追加決定分は随時ご連絡します
5月下旬～

インターンシップB・C
追加研修先　申込・決定

5月下旬（随時）

学生との事前打ち合わせ
6月中旬～

インターンシップA研修
（マナー講習）

全6回

4月

3月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

5月中
研修生決定

覚書締結
7月中

研修先選考
※企業・官公庁様にて
　独自の選考がある場合

※必要な場合

事後研修会

選考結果通知



本学研修生の特徴

学部３年生のうち、全６回の事前研修【インターンシップA】
で、インターンシップの意義や対面を前提としたビジネス
マナー、社会人としての基礎知識を学び、単位を取得した学生
がインターンシップBもしくはCを受講します。

研修内容

受け入れていただく各研修先において設定していただきま
すが、社員の方々の業務をぜひ体験させてください。本研修
がより充実したものとなりますよう複数の部署での業務を組
み合わせていただけると幸いです。

研修期間・研修時間

原則として1週間以上（実働5日間）の受入をお願いいたします。
また、研修期間の設定時5日間か10日間をご選択ください。
本学夏季休業期間内【7/30（水）～9/10（水）】での研修期間の設定
をお願いいたします。なお、正課科目として一定の研修時間を満た
す必要があるため、必ず1日当たりの就業時間は休憩時間を除き
７時間以上となるようご配慮願います。

インターンシップB 現地で就業体験を2週間（実働10日間）で実施するインターンシップです。
単位認定には、1つの企業・官公庁様等において実働10日間以上の就業体験が必要です。
（学生は実働5日間以上の就業体験を2つ受け、合計10日間以上で単位認定も可能です。）

保険 ・ 費用
研修生には、傷害保険および賠償責任保険
に加入させ、これを適用いたします。

教育の一環として位置づけておりますので、
労働への対価は必要ありません。交通費や
食費等も同様ですが、ご提供いただける場
合は制限をかけるものではございません。

インターンシップC 現地での就業体験を1週間（実働5日間）で実施するインターンシップです。
単位認定には、1つの企業・官公庁様等において実働5日間以上の就業体験が必要です。

守秘義務

研修中に知り得た機密情報を研修中に限らず、研修
終了後も一切漏らさぬよう、大学にて指導を徹底す
るとともに、研修生には守秘義務に関する項目を含
む「誓約書」を提出させます。

研修生の個人情報について

研修中に知り得た研修生の個人情報につきましては、研修終了後、個
人情報保護法に従い適切にお取り扱いいただきますようお願いいた
します。なお、研修中に知り得た研修生の個人情報は、2022年6月の
3省合意に基づき広報活動開始以降（3月～）に限り、使用いただいて
も差し支えございません。

提出書類

※学生より直接ご担当者様へ提出させていただきます。
ご担当者様とのやり取りも大変貴重な経験となります
ので、何卒ご理解いただきますようお願いいたします。

※本学指定の書類を送付いたします。
　研修先指定の書類がございましたら、
　事前にキャリア支援課までご相談ください。

本学と締結させていただく書類

研修生が提出する書類

●覚書（マッチング成立後）

●誓約書（研修前）　●自己紹介書（研修前）

研修日報記入のお願い

研修期間中、研修生は研修日報を毎日記入します。ご担当者
様には記入の時間をご配慮いただき、内容のご確認および
コメントをいただける場合はご記入をお願いいたします。ま
た、原則当日中に、同用紙にご署名・ご捺印をいただきたく
存じます。

研修生評価のお願い

研修終了後、システムからの入力により、評価をしていただきます。
※研修終了後、1週間以内に入力を完了していただきますよう
お願いいたします。

※紙ベースでの提出をご希望の場合は、別途ご相談ください。

インターンシップB・Cの概要

secret



303名193社
研修先企業

423社
受入可能企業 参加学生

過去の研修プログラム例

●社会人と同じ生活リズムを2週間過ごすことで、入社後の
「働く自分」をイメージ出来た。

●短期のインターンシップでは経験できない実際の業務に関
わることができ、仕事を深く理解することが出来た。

●初めは不安だったが、研修プログラムがしっかり組まれて
おり、大学では学べない体験が出来た。

●職場でのコミュニケーションの重要さを学んだ。

学生の声
students' voice

「大変満足」と「満足」を

合わせると 98%

少し不満  
2%

69%
29%

研修後の感想研修後の満足度
（2024年度）

●研修内容 ●業種　　●所在地　
●期間・日程　●研修先の魅力

●複数の部署（職種）を経験したい　
●社会人スキルを身に付けたい
●社員の方から仕事への思いやアドバイスを聞きたい
●アルバイトでは経験できない業務に携わりたい

研修先を決めるポイント

研修に期待すること

大変満足

満足

2024年度実績
中部大学  
インターンシップB・C
研修先企業数・参加学生数

研修先
株式会社スターシステム

研修先
株式会社フローラ

経営情報学部 経営総合学科
人文学部 心理学科

研修生 応用生物学部 食品栄養科学科研修生

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

●会社説明　●商品説明　●研究所見学
●実験操作や内容の理解　●サンプルを希釈する実験補助
●有機溶媒の扱いや後処理を学ぶ

研修：
●ヒ素試験見学　●サンプルの比重測定補助と見学
●品質管理や相対試験について学ぶ

研修：
●サンプルへのラベル貼り　●サンプルの水分量測定見学
●作物の特性について学ぶ

業務体験：
●商品の印字と梱包作業

業務体験：
●商品の印字と梱包作業

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

●オリエンテーション
●論理的思考の身に付け方について
●Scratchを使ったプログラミング体験

●AIについて
●AIを利用するメリット、デメリットについて
●ChatGPTを使った生成AI体験

●アプリ開発の進め方について
●クラウドサービスcybozu kintoneの使い方について
●グループワークによるアプリ開発作業

●グループワークによるアプリ開発作業

●成果発表資料作成
●成果発表会



総務部 人事グループ　鈴木 悠生 様 人事部人事課　浅野 裕美 様

■主なプログラムの内容について教えてください。
・営業店での業務体験
渉外担当と企業先へ同行訪問し、実際の営業活動を体験して
いただきます。
・業界研究、東濃信用金庫について座学
信用金庫が社会でどんな役割を担っているか、また当庫特色
についてお伝えします。
・グループディスカッション
インターンシップ中の座学や営業店体験で学んだことを基に意
見交換を行います。

・若手職員との座談会
若手職員が当庫を選んだ理由や入庫前後でのギャップ等、何
でも正直にお答えします。

■従業員の方への影響・変化はありましたか。
業務体験プログラムで取引先企業へ当庫職員と同行訪問を実
施しており、訪問先社長との面談時に学生から当庫職員では気付
かなかった新しい角度で質問をしていただいた際、今までは知ら
なかった情報を聞くことが出来た事例やふとした会話時に出たアイ
ディアを実際に商品化した事例等、職員にとってより良い金融パー
ソンになるための学びの場となっております。

■インターンシップをこれから始める企業へ一言お願いします。
就職活動を迎える学生たちに職場の雰囲気や業務内容を知っ

ていただくことで、入社前と入社後のギャップを埋める双方にとっ
て実りある時間となっております。５日間と限られた時間ではありま
すが、ありのままの会社の姿を伝えることで、学生１人１人が将来
働いている姿を描ける機会とし、その経験により業界選定及び企
業選定の材料となることがインターンシップを導入する意義だと感
じております。

■主なプログラムの内容について教えてください。
「駆動系専門メーカー」ユニバンスの商品開発を、知識講義、実
習、従業員との対話を通じて体感していただけるプログラムを企画
しました。商品開発のおもしろさや楽しさを体験いただける３コー
スを用意しています。
初日は、３コース合同で会社・開発業務の紹介、実験室ツアー、

ギヤボックスの機能・構造に関する講義を受講いただき、２日目以
降は各コースに分かれて、実習をメインとした業務体験を行います。
・機械設計コース：
　CAE実習を通じてギヤボックスの一連の設計を体験
・制御設計コース：
　車両走行シミュレーション実習を通じて制御設計を体験
・実験コース：
　計画作成から実験評価、データ整理など、実験業務を体験
最終日は、弊社で研究開発している製品を搭載したテスト車両

の同乗体験や、若手先輩社員との座談会、商品開発部門長によ
る質疑応答などを実施しています。

■従業員の方への影響・変化はありましたか。
５日間学生の方と交流をしていく中で、仕事につながる知識や
新しい価値観、自分たちが過ごしてきた時代と異なる学生生活の
様子など新しい発見や気づきがあったという声を多く聞きました。
そのほか、普段行っている自分の業務について、相手に分かりや
すく説明するためのスキルが身についたと話す従業員もいます。
参加していただいた学生の皆さんからのご意見を参考に、より

「ユニバンスのインターンシップに参加してよかった！」と思ってもらえる
よう工夫し、それが従業員のスキルアップにもつながればと思っています。

■インターンシップをこれから始める企業へ一言お願いします。
弊社は、2024年度からインターンシップの企画・導入・実施を
行いました。開催することができたのは、従業員の協力があってこ
そだと思います。参加していただいた学生さんからは、「実際の業
務を体験できて良かった」、「興味をもっていた仕事の流れや社内
の雰囲気を知ることができ就職活動の参考になった」といった
ご意見をいただくことができました。
インターンシップは、学生の方だけではなく、会社や従業員どちらも
成長することができると思っています。一緒にがんばっていきましょう！

本　　社： 静岡県湖西市鷲津2418

事業内容： 自動車部品等の設計・開発、製造および販売

設  立  日：1937年5月　　資  本  金：35億円　

従業員数：1957名（連結）

※2024年3月現在

設  立  日：1979年4月1日
出  資  金：19億44百万円（2024年3月31日時点）
従業員数：874名
※2025年2月現在

インターンシップ研修生受入企業の紹介

本　　社： 岐阜県多治見市本町2丁目5番地の1
事業内容： ［信用金庫業務全般］

預金、融資、手形割引、内国為替、外国為替、債務保
証、代理業務、ディーリング業務、投資信託販売、一部
保険業務　など

［地域貢献］
文化、環境、教育、福祉等の地域社会活性化につながる
活動



〒487-8501 愛知県春日井市松本町1200 　 【TEL】0568‐51‐4184（ダイヤルイン） 　【FAX】0568‐51‐1982
【開室時間】月曜～金曜　授業日は9：00～17：00 （但し春学期と秋学期の授業はじめは9：00～18：00までの期間あり）
　　　　　　　　　　　夏季休業中は9：00~15：00
【E-mail】chubu-internship@fsc.chubu.ac.jp 　【URL】https://www.chubu.ac.jp/career/support/internship/

近年の主な研修先（業種別） ※敬称略

キャリア支援課

農業・林業
㈱タカハシファーム
永井ぶどう園
㈱フローラ

土木・建築
㈱秋吉組
阿部建設㈱
㈱池下設計
㈱大林組 
大林道路㈱
小原建設㈱
岐建㈱
㈱熊谷組
㈱近藤組
五洋建設㈱
サン・シールド㈱
白川電気土木㈱
髙松建設㈱
中電不動産㈱（中部電力グループ）
東海インプル建設㈱
東洋建設㈱
徳倉建設㈱
トヨタT＆S建設㈱
㈱日本ピーエス
福田道路㈱中部支店
㈱ヒメノ
㈱フジタ 
㈱吉田組

設備工事
㈱朝日工業社
イビデンエンジニアリング㈱
川北電気工業㈱
Suidobi㈱
新菱冷熱工業㈱
㈱青電社
高砂熱学工業㈱　名古屋支店
東邦電気工事㈱
富士建材㈱
安田電業㈱

住　宅
愛和住宅㈱　クレバリーホーム
㈱広和木材
フロンヴィルホームズ名古屋㈱
ロイヤルウッド㈱

コンサルタント・設計
いであ㈱
セントラルコンサルタント㈱
第一設備工業㈱
㈱東畑建築事務所　名古屋オフィス
中日本ハイウェイ・エンジニアリング名古屋㈱
日本工営都市空間㈱
㈱フジヤマ
八千代エンジニヤリング㈱ 

不動産賃貸・管理
㈱オンテック
高蔵寺ニュータウンセンター開発㈱
㈱ミニミニ

食　品
イビデン物産㈱
㈱恵那川上屋
内堀醸造㈱
㈱コモ
サンハウス食品㈱
ダンフーズ㈱
福玉米粒麦㈱
ヤマサちくわ㈱
㈱両口屋是清

繊　維
岐セン㈱
㈱白鳩

精密・光学・レンズ・医療
長田電機工業㈱

電子・デバイス
インフィニオンテクノロジーズジャパン㈱
東洋電機㈱
㈱ユタカ電子

化学・医薬・化粧品
アスゲン製薬㈱
エステートケミカル㈱
ラインハルト㈱

紙製品
エリエールペーパー㈱
協和ダンボール㈱

プラスチック製品
㈱栄光化学
コダマ樹脂工業㈱
㈱三洋製作所

鉄鋼・非鉄
愛知電線㈱
三井ミーハナイト・メタル㈱

金属製品・金属加工品
㈱イワタツール
㈱セイワ
㈱名友産商

産業機械・金属製品・加工
旭サナック㈱
㈱ＩＳＯＷＡ
エンシュウ㈱
㈱小垣江鉄工所
㈱川本製作所
㈱ジェイテクトグラインディングシステム
㈱ジェイテクトグラインディングツール
㈱進和
扶桑工機㈱
豊興工業㈱
㈱マキテック

自動車・輸送機器
アイコクアルファ㈱
アイシン辰栄㈱
榎本ビーエー㈱
㈱河村産業所
㈱協豊製作所
極東開発工業㈱
小松開発工業㈱
㈱セキソー
高雄工業㈱
㈱TDEC
テクノエイト㈱
㈱東郷製作所
㈱パッション
㈱フィアロコーポレーション
美濃工業㈱
㈱ユニバンス

自動車販売
愛知日野自動車㈱
ATグループ（愛知トヨタ）
NTP名古屋トヨペット㈱
㈱スズキ自販中部
トヨタカローラ名古屋㈱
トヨタモビリティ東名古屋㈱
東海マツダ販売㈱

倉庫・運輸附帯サービス
キムラユニティー㈱
福玉ロジスティクス㈱

輸送・航空
中部スカイサポート㈱

商　社
㈱ネクスティエレクトロニクス
東邦ホールディングス㈱（東邦薬品㈱）
トヨタＬ＆Ｆ中部㈱
㈱ハタヤリミテッド
㈱ライト
渡辺パイプ㈱

小　売
㈱オンワード樫山　東海北陸エリア
㈱杏林堂薬局
サンポッカサービス
㈱ビーファースト
㈱メガネの和光
㈱名南豊栄家電
若杉ホーム機器㈱

情報通信
ＮＴＴアノードエナジー㈱
㈱コックスプロジェクト
㈱シー・ティー・ワイ
東海ラジオ放送㈱

情報通信機械器具
マスプロ電工㈱

情報サービス
㈱アイガ
㈱アイコン
㈱アルゴグラフィックス
㈱イエス
㈱コア　中部カンパニー
㈱コーワメックス
㈱スターシステム
㈱サンテック
㈱ソフィア総合研究所
㈱ソフィックス 
㈱東海テクノ
㈱東立テクノクラシー
㈱テクノフュージョン
電子システム㈱
東京コンピュータサービス㈱　名古屋支店
㈱TMソリューション
トーテックアメニティ㈱
トヨタコネクティッド㈱
トリオシステムプランズ㈱
日本システム開発㈱　
ニュートラル㈱
㈱パレットリンク
㈱ピコ・ナレッジ
㈱マイクロキャビン
㈱未来技術研究所

電気･ガス･熱・水道供給業
管清工業㈱

電気機械・照明
名古屋電機工業㈱
㈱ビートソニック
名菱テクニカ㈱

金融・証券・保険
蒲郡信用金庫
中日信用金庫
野村證券㈱名古屋支店
第一生命保険㈱
東春信用金庫
東濃信用金庫
半田信用金庫
尾西信用金庫

広告代理業
㈱ジェイ・ブロード
㈱一人計画

外食産業
㈱サガミホールディングス

サービス
㈱エキスパートパワーシズオカ
岡設計㈱
㈱O-GOE
川重岐阜エンジニアリング㈱
㈱サンスタッフ豊田自動織機エンジニアリング
㈱シーアールイー
Ｊ－ｎｅｔレンタリース㈱
宝グループ統轄宝交通㈱
㈱ツーリストアイチ
㈱テクノアルファ
㈱トヨタプロダクションエンジニアリング
㈱トヨタレンタリース愛知
名古屋高速道路公社
三菱電機メカトロニクスエンジニアリング㈱

ホテル・スポーツ施設
エスパシオエンタープライズ㈱
名古屋ヒルトン㈱ヒルトン名古屋
㈱ホテルプラザ勝川

医　療
（一財）岡崎市医師会
(医)オリエンタルクリニック
(医)ＫＡＧ名古屋整形外科・人工関節クリニック

福　祉
(福)恩賜財団愛知県同胞援護会
(福)一期一会福祉会
(福)明知会
(同)リアン

検査機関
（一財）公衆保健協会

税理・会計・特許
㈱おれんじ会計

協同組合
生活協同組合コープぎふ

公　務
岐阜県食品科学研究所
岐阜県森林研究所
岐阜県庁
岐阜市役所
多治見市土岐川観察館
多治見市役所
静岡県庁
名古屋港管理組合

非営利団体
（公財）オイスカ中部日本研修センター
岡崎商工会議所
(独)自動車事故対策機構名古屋主管支所
（一財）東海技術センター
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