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2026年度 地域創成メディエーター「動く」活動 

 

 

活動名称 福祉用具体験セミナー 
SDGsの 17の目標番号 

3 

教職員所属  生命健康科学部 保健看護学科     氏名  堀 文子            

 

概 要 

 

（目的・内容・ 

  学生の学び・協力先） 

【目的】福祉用具体験を通じて、シニアと大学生の交流によりお互いの理解

を深める。移乗・移送に対する福祉用具について学ぶこと。 

【内容】移動の大切さや移動（移乗・移送）に関する福祉用具（スライディ

ングシート・スライディングボード・走行式リフト・リクライニング車椅子

など）を知り、各自の体験と相互の支援を行う。 

【学生の学び】参加した学生には、シニアの特徴と対人マナーについて知り、

実施からコミュニケーション力の向上をめざす。また、移動に関する福祉用

具についての知識を得、シニアの安全・安楽な体験をサポートする。また，

それらの体験学習や振り返りにより，今後の課題が明らかになることを期待

する。 

活動計画 

6 月 学生及びシニアの参加者募集 

 ・学生の参加者とのミーティング（マナー講習含む） 

 8 月 実習室の準備・セミナーの説明・練習・実施 

 ・セミナー後：セミナーの振り返り 

活動予定日数：年間 3 日 程度  

活動開始予定日 8月実施予定 セミナーの前後でミーティングを計画 

活動場所 504基礎看護実習室 

参加学生  生命健康科学部 

他学部生の受入の可否 否 

 


