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2026年度 地域創成メディエーター「動く」活動 

 

 

活動名称 
多学科協同による乳児と母親のための 

「子育てセミナー」 

SDGsの 17の目標番号 

3，4 

教職員所属  生命健康科学部 保健看護学科     氏名  横手 直美         

 

概 要 

 

（目的・内容・ 

  学生の学び・協力先） 

多学科の学生と協同で本セミナーの運営を行い、生後２～８ヶ月頃まで

の乳児の発育発達の過程と母親の子育ての悩み等について実例で学び、

地域における子育て支援の一端を経験することを目的とする。これによ

って、学生も母子と共に学び、成長が期待できる。 

活動計画 

子育てセミナーは対面で 3回開催。 学生の事前教育は、教員が制作した

動画教材をオンデマンド配信して行う。当日の事前ミーティングと事後

の振り返り、レポート提出で学びの内容を確認する。 

活動予定日数：年間 3日 程度 

活動開始予定日 事前教育は５月～、セミナーは①5/29（金）②6/26（金）③7/16（木） 

活動場所  事前教育：オンデマンド配信、セミナー当日：514A 実習室 

参加学生 
所属学部：生命健康・現代教育  

学科：保健看護・スポーツ保健医療・幼児教育 

他学部生の受入の可否 否 

 


