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2026年度 地域創成メディエーター「動く」活動 

 

 

活動名称 パラ（障がい者）スポーツのすすめ 
SDGsの 17の目標番号 

3，4 

教職員所属  生命健康科学部 スポーツ保健医療学科    氏名  伊藤 守弘             

 

概 要 

 

（目的・内容・ 

  学生の学び・協力先） 

障がい者との交流を通して、多種多様な人が暮らす地域を考えることを

目的とする。障がい者との交流を「スポーツ」という学生にも分かりや

すいツールを用いることで、理解への時間短縮が可能となる。 

近年、社会（政府）では、『障がいのある無しにかかわらず、人々がスポ

ーツを行う』が求められているため、障がい者に限らずの活動として、

その中に障がい者が参加する形で開催する可能性が高い。 

活動計画 現在、愛知県社会福祉協議会と調整中。 

活動開始予定日 7月〜 

活動場所 中部大学 または 愛知県社会福祉協議会の指定する場所 

参加学生  全学部 

他学部生の受入の可否 可 

 


