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中鎖脂肪酸に魅せられて
～夢を持つことの大切さ～

青山 敏明
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＜問い合わせ先＞
柘植尚志
ttsuge@isc.chubu.ac.jp

中鎖脂肪酸を用いた特定保健用食品の認可を取得し
た食用油ヘルシーリセッタ（現：MCTリセッタ）の開発
秘話を通して、多くの失敗をし、挫折を繰り返しなが
らも、諦めずに前に進むため、夢を持つことの大切さ
について話をしたい。

日 程 2024年8月28日（水）

時 間 15：20～16：50

場 所 3011講義室
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