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2015年4月、キャンパスのほぼ中央に誕生した不言

実行館 ACTIVE PLAZAは、大学開学50周年を

記念して建設されました。建物の名称には建学の精神

への思いが込められており、自学力（自ら学ぶ力）と

人間力（自ら考え生きる力）を備えたあてになる人間

の育成を支援する学びの場としてスタートしました。

今回の特集では学生編集委員が実際に利用した

様子をご紹介します。

ウプト学生編集委員 坪井 佑喜さん

学生の発表の
場として利用

1F

アクティブホール

座り心地抜群！収納式の机も付いていて便利です。

324席あるホールは、講
演会・シンポジウム、各
種セミナーなどで利用
できる多目的ホール。学
内行事のほか、さまざま
な発表の場として利用
可能です（予約制）。

特集

ハワイアンレストラン
「ALOHA TABLE」

フロアガイド

キャリア支援課、
クリエイティブ・ラボ

教務支援課、学生支援課

ラーニング・コモンズ

スチューデント・コモンズ

アクティブホール1F

2F

3F

4F

5F

6F

予約制。利用を希望する場合は、3階にある
コモンズセンター事務室まで。利用方法
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コモンズサポーターの今泉 貴暉さん（環境生物科学科4年）

BIG PADを活用すれば、その場で書き込みながら意見が交わせます。また、
煩わしいセッティングをしなくてもデータを持参してBIG PADにつなげれば
プレゼンテーションもすぐに行えます。スピーディーに書き込んで、テンポ良く
ディスカッションすることで活発な話し合いが期待できます。

コモンズセ
ンターは全

域で無線
LANが

利用可能
。壁面に大

型のホワイ
トボード

やスクリー
ンもありま

す。学生証
を提示す

ればノート
パソコンや

プロジェク
ターなど

の機器の
貸し出しも

行っていま
す。

2F

コモンズサポーターが活躍中！
～学生の学生による学生のためのサポートの提供を目指して～

スチューデント・コモンズ
学生交流の場

電子黒板BIG PADが便利！

学生同士の新たな出会いや交流を生むオープンな空
間。人間力とコミュニケーション能力の向上が、このエ
リア最大の目的です。人数や目的に合わせ、机と椅子
を自由に組み変えて利用できます。

プレゼンテーションやイベントに利用できるステージ。
大型スクリーンを活用すれば、発表の内容や演出の
幅を広げることも。また、ここでDVDを見ることもで
きます。

ちょっと腰掛けてレポート作成をしたり、友達と情報交
換したりできる場です。

コミュニケーションエリアステージエリアハイカウンター

コモンズセンターには、中部大生で構成されるコモンズサポー
ターが2階・3階の受付カウンターに常駐し、機器の貸し出しや
利用予約の受付、利用者への案内などを行っています。

この活動はインターンシップとして
位置付けられており、コモンズサ
ポーターはここでの活動を通して
「仕事とは何か」「社会とは何か」
「責任」について学ぶ機会になっ
ています。

ここは最大300人を収容で
きる開放的空間。少人数か
ら多人数までフレキシブル
かつアクティブに利用できる
フロアです。

自由に利用可。多人数で利用する場合など、予約を
希望する場合は受付カウンターで2週間前から可能。利用方法

受付カウンターで事前予約必要。ただし当日空い
ていれば受付カウンターで申請。 利用方法

利用方法 自由に利用可。

必要なもの
はすべてそ

ろう
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テスト前の勉強に
ここを利用すると
いいかも。

ノートパソコンに電子書籍をインストールし、「幸友
Library」としてそろえ、文献検索や調査などに活用
できます。人文科学、社会科学、理工学などさまざま
分野の本が550冊ほどそろいます。

自分たちだけでは解決できない難題にぶつかったら、
コモンズコンシェルジュの先生が学生の主体性を尊
重しながらアドバイスやヒントを提供します。実際に行
動するのは自分自身です。

●静かに勉強したいならクワイエットルームへ。 
●クラブの戦略会議をホワイトボードに書き込みながらやろう。 
●コミュニケーションエリアでみんなと相談しながらグループ
　ワークしよう。 
●卒業論文の討論をステージエリアでやろう。 
●個室感覚で利用できるアクティブボックスで友達とレポート
　作成しよう。 
●夏休みの計画を立てにコミュニケーションエリアへ。 
●豊かな学生生活を送りたい…でもどうすれば？！
　コモンズコンシェルジュに相談しよう。 
●空き時間ができちゃった…電子書籍を読みに行こう。

3F
ラーニング・コモンズ
グループワークやプレゼンテーションの場

机と椅子が自由に
動くので話し合い
に便利。

企画したイベントの開催やクラブ活動の発
表などに利用。

コモンズ
コンシェルジュの先生が
的確にサポート

自習や論文・レポート作成、電
子書籍を読むなど、一人で集
中したい時は静かなこの空間
がおすすめ。

クワイエットルーム

グループワークやディスカッション、打ち合わせなどにぴった
りのスペース。ホワイトボード、プロジェクターも設置されてい
るので機器を事前準備する必要がありません。

グループスタディブース（予約優先）

一人でもグループでも利用できる多目的学修エリア。机と
椅子は可動式で用途に合わせて自由に組み変えられま
す。ここにもBIG PADが設置されています。

ラーニングエリア

受付カウンターで事前予約必要。ただし当日空いていれば受付カウンターで申請。利用方法

利用方法

利用方法

自由に利用可。利用方法

自由に利用可。利用方法

受付カウンターでノートパソコンを借りて読む
ことができます。利用方法

自由に利用可。予約を希望する場合は受付カウン
ターで2週間前から可能。

ここは、レポート作成などの自習
のほか、グループワークやディス
カッション、学生主体のゼミ活動
やプレゼンテーションなどに利
用できるフロアです。

長時間のミーティングでも疲
れにくいソファ。テレビモニ
ターが設置されています。

アクティブボックス（予約優先）

プレゼンテーションルーム（予約優先）

電子書籍も読める

例えばこんな相談…
イベントの企画の立て方、企画書の書き方、どこへ連絡したら
いいか、誰と交渉したらいいかなど、分からないことがあればア
ドバイスを受けることができます。また、何かやりたいけど何を
やったらいいか分からないといった相談にも応じています。

いろいろなジャンルが揃っ
ているのが魅力。資格取
得関連の本もありますよ！

同じ画面を見ながら話せるので意思の疎通がスムーズになります。

自由に利用可。予約を希望する場合は受付カウンターで
2週間前から可能。

こんな時、
コモンズセンターに行って

みよう！

ウプト学生編集委員
井戸 杏さん

ウプト学生編集委員
加藤 里菜さん
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●不言実行館ACTIVE PLAZAにはいろいろな施設が集まっているのでとても便利だと思います。
　例えば、キャリア支援課で受け取った書類を3階のスチューデント・コモンズのフロアで記入するなど、使い勝手が良いと思います。
●パソコンなどの機器の貸し出しを行っているのは便利でありがたいです。
●目的に合わせて利用場所を選択できるのが良いと思います。学生編集委員の打合せもここで行いたいです。

就職活動全般に関する窓口です。
何か相談や用事があればまずは受
付へ。仕切られた個別の相談ブース
が6つ、完全個室の応接室が2部
屋設置され、担当職員とじっくり話
し合うことができます。フロア中央
には机と椅子のスペースがあり、求
人情報を見るなどキャリア支援課
内で時間を過ごすことができます。
フロア奥にはインターンシップオ
フィスもあります。

授業や成績に関することは教務支援課、学生生
活に関することは学生支援課が窓口です。証明
書自動発行機は、現金またはマナカなどの交通
系電子マネーが利用できるようになりました。

4F

6F

5F

教務支援課、学生支援課キャリア支援課

ハワイアンレストラン「ALOHA TABLE」

6階には全国の大学で初出店のハワイアンレストラン
「ALOHA TABLE」があります。店内のインテリアやBGMはハ
ワイムード満点。これまでの学食にはない新しい空間です。ハワ
イの定番料理ロコモコをはじめ、唐揚げやカレーライス、フォーな
どの麺類もあります。また、食事メニューだけでなく、デザートやド
リンクメニューも充実しています。

月～金：午前10時～午後6時（オーダーストップ）
土：午前10時～午後2時（オーダーストップ）

雰囲気がとても良いです。料理もボリュームが
あっておなかいっぱいになります。

注文は券売機で食券を購入し、お店のスタッフ
に渡します。

天気の良い日はテラス席もおすすめです。個室もあります。

メニューの一例

●オリジナル・ロコモコ

●テリヤキ・ロコモコ

●モチコチキン・プレート

●パンケーキ
●アサイー・ベリーボール

●ハワイアン・レインボー
　シェイプドアイス

●各種スムージー

　他

就職に関するパンフレット
類がラックに並んでいて手
に取りやすいです。特に用
事がなくても気軽に行って
情報収集できそう。

不言実行館
ACTIVE PLAZAを
利用してみて

以前よりも明るい雰囲気
で訪れやすくなりました。
これまでなかった机と椅
子のスペースが設置され
て、書類などを書くのに
便利になりました。

営業時間

友達の誕生日会
を

ここで開くと楽し
そう♪

ウプト学生編集委員 丹羽 悠菜さんウプト学生編集委員 坪井 佑喜さん

ウプト学生編集委員
齋木 さやかさん（左）
山田 歩さん（右）

学生編集委員の声
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